
KRONIČNE BOLEZNI KOT EDEN

OSREDNJIH IZZIVOV ZDRAVJA IN

RAZVOJA 21. STOLETJA – ČAS ZA

AMBICIJE

Mojca Gobec, dr.med. 

generalna direktorica direktorata za javno zdravje 



Pregled kazalnikov:  primerjava dosežkov med državami in trendi

Health at glance 2019, OECD indicators





Zdravstveno stanje 















Dejavniki tveganja 





Kakovost in izidi zdravljenja



KAKŠNA SO SPOROČILA HEALTH AT GLANCE 2019 ? 

 V nekaterih državah že opažajo upad pričakovane življenjske dobe, 
kronične bolezni in slabo duševno zdravje prizadenejo vse več ljudi.

 Dejavniki tveganja kot so kajenje, pitje in debelost še vedno 
pomembno vplivajo na prezgodnjo umrljivost in slabšajo kakovost 
življenja.

 Dostop do zdravstvene oskrbe še vedno obstaja, zlasti med ljudmi, ki 
imajo nižje dohodke.

 Kakovost zdravstvene oskrbe se izboljšuje, izkušnje pacientov so 
bolj v ospredju pozornosti

 Manj ljudi umira zaradi srčnega infarkta ali možganske kapi

 Preživetje za vrsto rakavih obolenj se je izboljšalo, kar odraža 
vlaganja v preventivo ter v sodobno zdravljenje 



 Države namenijo več denarja za boljše zdravje, vendar ga ne 

porabijo vedno tako dobro, kot bi ga lahko.

 Zdravstveni izdatki so v preteklosti v veliki meri rasli hitreje kot 

gospodarska rast in tako kažejo tudi projekcije za prihodnost . 

 Staranje prebivalstva povečuje povpraševanje po 

zdravstvenih storitvah, zlasti po dolgotrajni oskrbi. To 

povzroča večji pritisk na družinske člane, zlasti ženske, pri 

čemer približno 13% ljudi, starih 50 let in več, vsaj enkrat na 

teden nudi neformalno oskrbo vzdrževanemu sorodniku ali 

prijatelju. 

 V zdravstvu je zaposlenih več delavcev kot kadarkoli prej. 

Preusmeritev nalog z zdravnikov na medicinske sestre in 

druge zdravstvene delavce v luči multidisciplinarne oskrbe 

lahko izboljša učinkovitost in omili pritisk na stroške. 



SLOVENIJA

 Po vseh zbirnih kazalnikih sodimo v povprečje držav OECD. 

 Porabimo manj sredstev od povprečja OECD za zdravstvo, a 
dosegamo višjo življenjsko dobo.

 Smo med državami z najvišjo stopnjo smrtnosti zaradi raka (nad 
240 smrti na 100 000 prebivalcev), kar odraža zmanjševanje 
umrljivosti zaradi srčno-žilnih bolezni. 

 Stopnja samomorilnosti se je v zadnjih desetletjih znižala za več 
kot 40%,  a smo po tem kazalniku med najbolj ogroženimi 
državami. 

 Precepljenost starejših od 65 let proti gripi je med najnižjimi med 
državami OECD. 


