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Nacionalna mreža nevladnih organizacij s 

področja zdravja 25 x 25



Nekaj podatkov o Nacionalni mreži 
NVO 25 x 25

• Ustanovljena : 2012

• Povezuje nevladne organizacije, ki delujejo na vseh 
področjih zdravstva
• Društva bolnikov

• Društva, ki delujejo na področju preventive in osveščanja

• Društva, ki delujejo na področju vzgoje prebivalstva 
(bolezni odvisnosti, duševne bolezni …)

• Trenutno je povezanih okoli 90 NVO s skupaj okoli 
100.000 članov



Poslanstvo

Skupaj z drugimi NVO s področja zdravja in ostalimi 
deležniki v Sloveniji uresničiti cilje resolucije 66. 

generalne skupščine OZN (19.9.2011), da se 
umrljivost kot posledica kroničnih nenalezljivih 

bolezni do leta 2025 zniža za 25%, kar je tudi cilj 
WHO, World Health Organisation.

Resolucijo 66. generalne skupščine OZN je podprla 
tudi R. Slovenija



Poslanstvo

Z zagovorništvom, mreženjem, krepitvijo 
zmogljivosti (širjenje sodelujočih NVO) in 
podporo bolnikov ter prebivalstva doseči, 
da kronične nenalezljive bolezni ne bodo 

vzrok prezgodnje umrljivosti in 
invalidnosti



Vizija

Vsak državljan Slovenije ima pravico 
živeti brez preprečljivih kroničnih 

nenalezljivih bolezni



Vrednote

• Družbena odgovornost 

• Spoštovanje, sodelovanje in spodbujanje

• Odprtost delovanja

• Preglednost delovanja

• Visoka kvaliteta življenja v R. Sloveniji



Naloge

• Izmenjava informacij NVO o dobrih praksah,

• Posredovanje spoznanj in znanja zainteresirani javnosti,

• Zagovorništvo - pripravljenost za usklajevanje in 
vzpostavljanje dialoga z državo,

• Prizadevanje za uveljavitev ustreznega mesta NVO v 
zdravstvenem sistemu

• Izboljšanje kvalitete zdravstva in s tem življenja

• Redno usposabljanje in izobraževanje,

• Zagotavljanje trajnosti delovanja,

• Raziskovalno delo,

• Upravljanje podatkovnih zbirk.



Pridobivanje podatkov

• V Sloveniji imamo dolgo tradicijo oblikovanja 
registrov
• Register raka je eden od najstarejših populacijskih 

registrov v Evropi (od leta 1950)

• Bistveno slabše je za druge kronične nenalezljive 
bolezni
• Npr. register bolnikov s sladkorno boleznijo, Bolnikov z 

družinsko hiperholesterolemijo, Bolnikov s srčnim 
popuščanjem, … 



Pridobivanje podatkov

• Olajšati je potrebno oblikovanje registrov

• Ob upoštevanju zakonskih določil o varnosti 
podatkov in zaščiti zasebnosti bi morali dopustit 
oblikovanje registrov tudi pri društvih bolnikov oz. 
pooblaščenih NVO

• Povezati je potrebno podatkovne baze preventivnih 
programov in registrov (npr. slovenski preventivni 
program in register bolezni srca in žilja)

• Anonimizirani podatki bi morali biti  dostopni NVO



Pridobivanje podatkov

• NIJZ zbira po določilih zakona zdravstvene statistične 
podatke
• Spremljanje nacionalnih zbirk podatkov in izkazovanje 

podatkov; 
• Spremljanje zdravja in dejavnikov, ki vplivajo na zdravje; 
• Delovanje na področju zdravja v povezavi z okoljem; 
• Krepitev zdravja; 
• Upravljanje preventivnih programov

• Pomanjkljivosti
• Zadnji dostopni podatki so za leto 2014!!
• Nabor podatkov, ki je javno dostopen, je izredno omejen
• Do poglobljenih podatkov npr. o najpomembnejših vzrokih 

umrljivosti praktično ni mogoče priti 
• Ni enostavnih utečenih poti do podatkov



Zagovorništvo

• Mreža je doslej že dala številne pobude za izboljšave
• Izhodišča za stalno rast kakovosti zdravstvene obravnave

• Teze za pripravo Zakona o kakovosti v zdravstvu
• Prizadevanja, da s terapevtskimi skupinami zdravil in podobnimi ukrepi 

ne bi ogrožali urejenosti kroničnih nenalezljivih bolnikov
• Pobuda o uporabi konoplje v medicinske namene

• Pobude na področju preventive
• Omejevanje sladkanih pijač (zlasti pri otrocih in mladostnikih)
• Omejevanje porabe trans maščobne kisline
• Omejevanje soli
• Protitobačna zakonodaja
• Omejevanje dostopnosti alkohola

• Mreža pričakuje, da bo v novih zakonih prepoznan pomen 
NVO in jim v prihodnje zagotovljeno nemoteno delovanje

Nič o meni brez mene!


